
Аннотациякрабочейпрограммепопредмету 

«Основыбезопасностижизнедеятельности»ФГОССОО(базовыйуровень). 

Уровеньобразования(класс)-среднееобщееобразование,10-11классы. 

РабочаяпрограммасоставленанаосноветребованийФедеральногогосударст

венногообразовательногостандарта(ПриказМинистерстваобразования и 

науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегооб

разования»,примернойосновнойобразовательнойпрограммысреднегообщегоо

бразования(одобренарешениемфедеральногоучебно-

методическогообъединения пообщемуобразованию; протоколот28.06.2016 

№ 2/16-з),рабочей программы А.Т.Смирнова,Б.О.Хренниковак 

линииУМК«Основыбезопасностижизнедеятельности»для10-11 классов. 

Основные задачи, решаемые в процессе обучения основам 

безопасностижизнедеятельностив 10—11классах: 

— постоянное расширение у учащихся активного запаса слов и понятий 

вобластибезопасностижизнедеятельности; 

— формированиеуучащихсяуважительногоотношениякмнениюипоступк

амдругихлюдей,еслионине носятпротивоправногохарактера; 

— формированиеуучащихсяуменийвестиконструктивныйдиалогсдругим

илюдьми,обоснованно,краткоидоступноизлагатьсвоюточкузрениявобластибе

зопасности жизнедеятельности; 

— формирование у учащихся умений избегать конфликтных ситуаций 

инаходить взаимоприемлемые компромиссныерешения; 

— формирование у учащихся умения использовать полученные знания 

вобластибезопасностижизнедеятельностидляобеспеченияличнойбезопасност

ивповседневнойжизни; 

— формирование у учащихся умений вести исследовательские работы 

иосуществлятьпроектнуюдеятельностьвобъѐмеполученныхзнанийпоосновам

безопасностижизнедеятельности. 

ВходепреподаванияОБЖреализуетсякомплексныйподходпоформировани

юуучащихсянаиболеезначимыхвобластибезопасностижизнедеятельностидухо

вных,физическихисоциальныхкачеств,характеризующих ученика как 

личность, осознающую себя человеком XXIвека и гражданином Российской 

Федерации. Для этого в процессе 

изученияосновбезопасностижизнедеятельностив10—

11классахнеобходимостремитьсясформироватьуучащихся: 

 экологическоемышлениеипониманиевлияниясоциально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальнойсредыобитанияч

еловека,атакжекультурубезопасногоповедениявусловияхнеблагоприятнойэко

номическойобстановкивместахпроживания;



 духовно-

нравственныепринципывзаимоотношенияполов,которыебудутспособствовать

осознаниютрадиционныхценностейсемьи,формированиюмотивацииксоздани

юблагополучнойсемьивсовременных

условиях, уяснению роли каждого человека в обеспечении 

демографическойбезопасностигосударства; 

 индивидуальнуюсистемуздоровогообразажизни,котораябудетспособст

воватьповышениюуровняихдуховного,физическогоисоциального 

благополучия и оказывать определѐнное влияние на 

увеличениепродолжительностижизниграждан РоссийскойФедерации;

 современныйуровенькультурыбезопасностижизнедеятельности,которы

йбудетспособствоватьповышениюзащищѐнностиучащихсяотвнешних и 

внутренних угроз в повседневной жизни и в условиях различныхопасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социальногохарактера;

 совершенствование военно-патриотического воспитания и 

повышениемотивацииквоеннойслужбевсовременныхусловиях,которыебудутс

пособствовать получению начальных знаний в области обороны и 

обучениюпо основам военной службы и по военно-учѐтным специальностям 

в объѐме,необходимомдлявоенной службы.

Рабочаяпрограммапопредметусодержиттриосновныхраздела:планируемы

е результаты освоения учебного предмета, содержание 

учебногопредмета,тематическоепланирование. 

Согласно учебному плану школы на изучение ОБЖ в 10-11 классах 

набазовомуровнев общемобъѐмеотводится68часов. 

Распределениечасовпогодамобучения: 
 

Класс Количествочасов Количествоучебныхнедель/колич
ествочасоввнеделю 

10 34 34/1 

11 34 34/1 

Итого 68  
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