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I. Пояснительнаязаписка 

Новые жизненные условия, в которые поставлены современные 

обучающиеся, вступающие в жизнь, выдвигают свои требования: быть 

мыслящими, инициативными, самостоятельными, вырабатывать свои 

оригинальные решения. 

Рукоделие – одна из эффективных форм развития творческих 

способностей, воспитания трудолюбия, эстетического вкуса и фантазии у детей. 

Отличительными особенностями предлагаемой программы является то, 

что она разработана, исходя из интересов обучающихся и профессиональных 

возможностей педагога, ориентирована на минимальные материальные затраты 

на инструменты, приспособления, материалы. 

Данная образовательная программа имеет художественно-эстетическую 

направленность и создает условия для: 

- овладения обучающимися определенными знаниями, умениями и 

практическими навыками изготовления изделий; 

- расширениякругозора; 

- формирования положительной мотивации к совместной творческой 

деятельности. 

I.1. Цельизадачипрограммы 

Цель программы – с помощью системы занятий создавать условия для 

развития творческих способностей обучающихся через практическое обучение 

различным видам декоративно-прикладного творчества. 

Задачипрограммы: 

образовательные: 

- формировать систему знаний по различным видам декоративно- 

прикладного творчества; 

- закреплятьирасширятьзнанияиумения,полученныенаурокахтехнологии, 

способствовать их систематизации; 
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- совершенствовать умения и формировать навыки работы 

инструментами и приспособлениями при обработке различных 

материалов. 

воспитательные: 

- воспитыватьтрудолюбие,аккуратность,терпение,усидчивость; 

- формироватьосознанноеотношениектруду; 

- воспитыватьуобучающихсяпотребностьвтворческойдеятельности. 

развивающие: 

- развиватьэстетическийвкус,фантазию,творческиеспособности; 

- развивать пространственное воображение, внимание, память, 

наблюдательность; 

- развиватьмелкуюмоторикурук; 

- способствоватьразвитиютворческойиндивидуальности. 

I.2. Принципыпрограммы 

Восновуорганизацииобразовательногопроцессаположеныследующие 

принципы: 

- целостность и гармоничность интеллектуальной, эмоциональной, 

волевой и деятельностной составляющей личности; 

- воспитаниеиобучениевсовместнойдеятельностипедагогаиребенка; 

- доступность форм иметодовобразовательного процесса, соответствие 

возрастным особенностям обучающихся; 

- последовательностьисистемностьизложенияматериала; 

- оптимальноесочетаниеиндивидуальной,групповойиколлективнойформ 

организацииобразовательного процесса; 

- созданиеситуацииуспеха; 

- приоритетпрактическойдеятельности. 

 

 

I.3. Участникипрограммы 

Программарассчитананадетейот10 до15летбезограниченияпосостоянию

 здоровья и индивидуального развития. Группы формируются 
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разновозрастныеиразноуровневыесучетомувлеченностиобучающихся,без 

предварительного отбора по степени подготовленности. 

 

I.4. Работасродителями 

Ни одна задача воспитания и обучения детей не может быть решена без 

тесного контакта с родителями. Если родители внимательно относятся к 

детскому творчеству, если они заботятся о том, чтобы создать условия длятакого 

творчества, то эта художественная деятельность приобретает неоценимое 

значение не только для эстетического, но и для всестороннего воспитания детей. 

Работасродителямивобъединениистроится на 

- взаимопониманииитесномсотрудничестве; 

- предоставлении возможности в начале учебного года познакомиться с 

планами, программами образовательного процесса в объединении, с 

условиями работы кружка; 

- планировании дальнейшей работы коллективас учетоммнений и 

запросов родителей; 

- встречахсродителямивтечениеучебногогоданасобраниях,выставках 

детских работ, праздниках в коллективеобъединения, открытых 

занятиях, ярмарках-продажах детской продукции; 

- совместной с детьми творческой деятельности, взаимопомощи, 

человеческом и профессиональном взаимообогащении. 

Тактика действия педагога и родителей строится на совместных усилиях в 

формировании личности ребенка. В большинстве случаев родители становятся 

добрыми и надежными помощниками педагога. 

I.5. Организацияобразовательногопроцесса 

Образовательный процесс организуется таким образом, что условияработы 

на занятиях приближены к домашним, располагают к доброжелательности, 

взаимопониманию, взаимопомощи. Каждый обучающийся работает в своем 

режиме, в своем темпе, исходя из своих возможностей и потребностей. 
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Продолжительностьреализациипрограммы–5лет. 

1годобучения: 

- учебно-тематическийпланрассчитанна144часа; 

- занятия–2часа2разавнеделюсоднимперерывом10минут. 

Структура учебного года: 

- подготовительный период – 2 ч (вводное занятие, знакомство с 

программой обучения, инструктаж по технике безопасности); 

- основной период -134 ч (овладение основными приемами, выполнение 

практических работ); 

- итоговыйпериод–8ч.(экскурсии,оформлениевыставок,конкурсы, игры). 

2годобучения: 

- учебно-тематическийпланрассчитанна 144 часа; 

- занятия–2часа2разавнеделюсоднимперерывом10минут. 

Структура учебного года: 

- подготовительныйпериод–2ч(знакомствоспрограммой 2года 

обучения, инструктаж по технике безопасности); 

- основной период – 125 ч (овладение основными приемами, выполнение 

практических работ); 

- итоговыйпериод-17ч(оформлениевыставкиработ,экскурсии,праздники). 

3- ийгодобучения: 

- учебно-тематическийпланрассчитанна144часа; 

- занятия-2часа2разавнеделюсперерывомв10минут. 

Структура учебного года: 

- подготовительныйпериод–2ч(знакомствоспрограммой3-

гогодаобучения, инструктаж по технике безопасности); 

- основнойпериод-128ч(выполнениепрактическихработ,участиев 

выставках различного уровня); 

- итоговыйпериод–14ч(праздники,творческиеотчеты). 
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4- ийгодобучения: 

- учебно-тематическийпланрассчитанна144часа; 

- занятия-2часа2разавнеделюсперерывомв10минут. 

Структура учебного года: 

- подготовительныйпериод–2ч(знакомствоспрограммой4-

гогодаобучения, инструктаж по технике безопасности); 

- основнойпериод-128ч(выполнениепрактическихработ,участиев 

выставках различного уровня); 

- итоговыйпериод–14ч(праздники,творческиеотчеты). 

5- ийгодобучения: 

- учебно-тематическийпланрассчитанна144часа; 

- занятия-2часа2разавнеделюсперерывомв10минут. 

Структура учебного года: 

- подготовительныйпериод–2ч(знакомствоспрограммой5-

гогодаобучения, инструктаж по технике безопасности); 

- основнойпериод-128ч(выполнениепрактическихработ,участиев 

выставках различного уровня); 

- итоговыйпериод–14ч(праздники,творческиеотчеты). 

Смена форм деятельности, восприятия учебного материала, включение в 

занятие игровых моментов, дискуссии на интересующие темы приводят к 

эффективным результатам, которые проявляются в активности обучающихся на 

занятиях. 

I.6. Ожидаемыерезультатыиспособыихпроверки 

Организуя образовательный процесс, педагог должен предполагать, какой 

результат деятельности можно получить. Результат работы можно видеть в 

мастерстве, качестве изделий, их ассортименте и художественном решении. 

Успешный результат в работе можно получить при большом интересе 

детей к рукоделию, знаниях и умениях выполнять работу самостоятельно по 

условнымобозначениям.Результатомзанятийможносчитатьнетолько 
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приобретение знаний и умений, но и развитие у обучающихся аккуратности, 

настойчивости, целеустремленности. 

Готовые изделия помещаются в кабинете для занятий, после чего 

организуется показ (демонстрация) и обсуждение всех работ. 

Анализ результативности детского творчества ведется в уважительном 

тоне, учитываются индивидуальные особенности каждого обучающегося и всей 

группы в целом. Основными критериями при анализе работы являются: 

выразительность, творческий подход к выполнению работы, владение 

приспособлениями и инструментами, материалами. Анализ достигнутых 

результатов служит основой для выдвижения новых задач. 

Прогнозируемыерезультатыкконцу1-огогодаобучения. 

Знания: 

- правилатехникибезопасности; 

- правила рациональной организации рабочего места при работе с 

природным материалом, бумагой и картоном; 

- основныеинструментыиприспособления,необходимыедляработыс 

природным материалом, бумагой и картоном; 

- спецификаработысразличнымивидамиклея; 

- основыцветоведения; 

- знаниетерминов(мозаика,аппликация,техника«кракле»); 

- краткиесведенияобисторииизготовлениябумаги,историяѐлочныхукраше

ний; 

- различныевидыприродногоматериала; 

- различныевидыбумагиикартона; 

- правилаоформленияизделия. 

Умения: 

- рациональнаяорганизациясвоегорабочегоместа; 

- работасножницами,пассатижами; 

- работасразличнымивидамиклея(ПВА,канцелярский); 

- основныеприемыплетенияизбумаги; 
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- основныеприемысоставлениямозаик,аппликацийизприродногоматериал

а; 

- вырезаниесимметричныхизображений; 

- конструированиеизбумаги; 

- организациярабочегоместа. 

Навыки: 

- самостоятельнаяработасинструментамииприспособлениями; 

- оформительскиенавыки. 

Прогнозируемыерезультатыкконцу2-огогодаобучения. 

Знания: 

- правилатехникибезопасности; 

- правила рациональной организации рабочего места приработес яичной 

скорлупой, нитками; 

- основные инструменты и приспособления необходимые для работы при 

работе с яичной скорлупой, нитками; 

- основыматериаловедения; 

- краткиесведенияобисторииизонити; 

- основныеприемыизонити. 

Умения: 

- рациональнаяорганизациясвоегорабочегоместа; 

- способыобработкияичнойскорлупы; 

- работасиглой; 

- работасразнымивидаминиток; 

- технологияизготовленияосновныхэлементовизонити(заполнение угла, 

окружности). 

Навыки: 

- самостоятельноесоставлениесхемдляработы; 

- оформительскиенавыки. 

Прогнозируемыерезультатыкконцу3-огогодаобучения. 

Знания: 
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- правилатехникибезопасности; 

- правила рациональной организации рабочего места при работе в 

технике макраме, с соленым тестом; 

- основные инструменты и приспособления необходимые для работы при 

работе в технике макраме, с соленым тестом; 

- краткиесведенияобистории«Макраме»,лепкиизсоленоготеста; 

- терминология,материалы,чтениесхемплетения; 

- основныеприемыплетенияузлов; 

- рецептысоленоготеста; 

- способысушкиизделийизсоленоготеста; 

- правилаоформленияизделий. 

Умения: 

- основныеприемыплетенияузлов; 

- плетениедвойногоплоскогоиодинарногоузла; 

- плетениевитогошнура; 

- основныеспособыприготовлениясоленоготеста,сушки,покраски 

изделий. 

Навыки: 

- выполнениеколлективнойработы(дваиболеечеловек); 

- самостоятельнаяработапосхеме; 

- оформительскиенавыки. 

 

 

Прогнозируемыерезультатыкконцу4-огогодаобучения. 

Знания: 

- правилатехникибезопасности; 

- правила рациональной организации рабочего места при работе с 

бисером; 

- основныеинструментыиприспособлениянеобходимыедляработыс 

бисером; 

- краткиесведенияобисториибисера; 
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- название и назначение материалов (бисер, бусинки, стеклярус, 

проволока, леска). 

Умения: 

- рациональнаяорганизациясвоегорабочегоместа; 

- работасбисером,бусинами,стеклярусом; 

- работаснитками,леской,проволокой; 

- выполнениеизделийпообразцу,схеме,рисунку. 

Навыки: 

- индивидуальнаяиколлективная(дваиболеечеловек)работанад изделием; 

- самостоятельноесоставлениесхемдляработы; 

- оформительскиенавыки. 

 

 

Прогнозируемыерезультатыкконцу5-огогодаобучения. 

Знания: 

- правилатехникибезопасности; 

- правила рациональной организации рабочего места при работе с сухой 

травой (сеном), грибом-трутовиком, срезами веток; 

- основныеинструментыиприспособлениянеобходимыедляработыс сухой 

травой (сеном), грибом-трутовиком, срезами веток; 

- способысушкисухойтравы,гриба-трутовика; 

- правилаоформленияизделий. 

Умения: 

- основныеприемыизготовленияосновыдляизделийизсухойтравы (сена); 

- основные способы изготовления отдельных элементов фигурок (голова, 

туловище, крылья, хвост) из сухой травы (сена); 

- основныеспособыизготовления деталейдляоформленияигрушек 

(глаза, нос, уши, клюв) из сухой травы (сена); 
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- основныеспособысоединениядеталейприизготовленииизделийиз гриба-

трутовика; срезов веток. 

Навыки: 

- выполнениеколлективнойработы(дваиболеечеловек); 

- самостоятельнаяработапосхеме; 

- оформительскиенавыки. 

 

Системаотслеживаниярезультатоввключаетвсебяразнообразные методы 

и приемы: 

1. Мониторингрезультатовобразовательнойдеятельности (Приложение 

1). 

2. Сцельювыявлениямотивовпосещениядетьмизанятий,изучения 

психологического климата в коллективе используется анкетирование 

обучающихся (Приложение 2). 

3. Для вовлечения родителей в образовательный процесс и формированияу 

них интереса к занятиям ребенка используется анкетирование (Приложение 3). 

4. Анализтворческихработобучающихся. 
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II. Учебно-тематическийплан 

II.1.Учебно-тематическийпланIгодобучения 
 

№ 

п/п 

Наименованиетемы Кол-во 

часов 
теории 

Кол-во 

часов 
практики 

Кол-во 

часов 
всего 

1. Вводное занятие. Знакомство  с 

программой  обучения,  инструктаж по 
техникебезопасности. 

2 - 2 

2. Работасприроднымматериалом. 18 66 84 

2.1. Введение. 2 - 2 

2.2. Аппликационныеработыизразличных 

форм растений (цветов и листьев) 

2 8 10 

2.3. Изделияиз репейников 2 8 10 

2.4. Аппликации из пуха (тополь, одуванчик, 

рогоз, хлопчатник 

2 8 10 

2.5. Аппликацииизсоломки 2 8 10 

2.6. Пѐстрая смесь (мозаичные работы из 

скорлупы орехов,ракушек, семян 

растений); 

2 8 10 

2.7. Игрушки из природных материалов 

(желудей, орехов, шишек, раковин) 

2 8 10 

2.8. Работа с яичной скорлупой, техника 
«кракле» 

2 8 10 

2.9. Аппликацияизптичьихперьев. 2 8 10 

2.10. Итоговоезанятиепотеме. - 2 2 

3. Работасбумагой. 12 38 50 

3.1. Введение 2 - 2 

3.2. Плетение 2 8 10 

3.3. Вырезаниесимметричныхизображений 2 8 10 

3.4. Елочныеукрашения 2 8 10 

3.5. Конструированиеизбумаги 2 8 10 

3.6. Работас гофрокартоном. 2 4 6 

3.7. Итоговоезанятие. - 2 2 

4. Экскурсии, выставки детского 
творчества,праздники. 

8 - 8 

 Итого 40 104 144 
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II. 2.Учебно-тематическийпланIIгодобучения 
 

№ 

п/п 

Наименованиетемы Кол-во 

часов 
теории 

Кол-во 

часов 
практики 

Кол-во 

часов 
всего 

1. Вводное занятие. Знакомство  с 

программой  обучения,  инструктаж по 
техникебезопасности. 

2 - 2 

2. Игрушкинаосновеяичнойскорлупы. 8 40 48 

2.1. Введение.Изготовлениеглаз,рук,ног, 

шляп. 

2 8 10 

2.2. «Восточныйгороскоп». 
Обезьяна. 

Бычок. 

Свинья. 

Заяц. 

Козлик. 

Тигр. 

Собака. 

Мышь. 

Лошадь. 

Змея. 

Дракон. 

Петушок. 

0,5 

0,5 
0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

0,5 
0,5 

2,5 

2,5 
2,5 

2,5 

2,5 

2,5 

2,5 
2,5 

2,5 
2,5 

2,5 
2,5 

3 

3 
3 

3 

3 

3 

3 
3 

3 
3 

3 
3 

2.3. Итоговоезанятиепотеме. - 2 2 

3. Изонить. 6 41 47 

3.1. Введение.Чтотакоеизонить?История 
рукоделия.Основныеприемыизонити. 

2 - 2 

3.2. Заполнениеугла. 1 3 4 

3.3. Заполнениеокружности. 1 3 4 

3.4. Панно«Абстракция» 1 9 10 

3.5. Поздравительныеоткрытки(повыбору 
обучающихся) 

1 24 25 

3.6. Итоговое занятие: выставка готовых 

изделий. 

- 2 2 

4. Изготовлениесувенировкпраздникам 2 28 30 

5. Экскурсии, выставки детского 

творчества, праздники. 

17 - 17 

 Итого 35 109 144 
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II.3. Учебно-тематическийпланIIIгодобучения 
 

№ 

п/п 

Наименованиетемы Кол-во 

часов 
теории 

Кол-во 

часов 
практики 

Кол-во 

часов 
всего 

1. Вводное занятие. Знакомство с 

программойобучения,инструктажпо 
техникебезопасности. 

2 - 2 

2. Соленоетесто. 2 56 58 

2.1. Вводноезанятие. Лепка из соленого 

теста(рецепт, способы сушки теста, 

инструментыдляработы, преимущество 
наддругимиматериаламидлялепки) 

2 - 2 

2.2. Лепкатематическихкомпозиций 4 50 54 

2.3. Итоговоезанятие. 
Подготовкавыставкиподелок 

- 2 2 

3. Макраме 12 48 60 

3.1. Введение. История плетения. 

Материалы и приспособления для 

макраме. 

2 - 2 

3.2. Техникамакрамеиплетениеузоров 6 26 32 

3.3. Кашпо 1 7 8 

3.4. Сувенир 1 7 8 

3.5. Кулон 2 6 8 

3.6. Итоговое занятие: выставка готовых 
изделий. 

- 2 2 

4. Изготовление сувениров к 

праздникам 

2 8 10 

5. Экскурсии, выставки детского 

творчества, праздники. 

14 - 14 

 Итого 32 112 144 
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II.4. Учебно-тематическийпланIVгодобучения 
 

№ 

п/п 

Наименованиетемы Кол-во 

часов 

теории 

Кол-во 

часов 

практики 

Кол-во 

часов 

всего 

1. Вводное занятие. Знакомство с 

программой обучения, инструктаж по 

технике безопасности. 

2 - 2 

2. Работасбисером. 27 81 108 

2.1. Введение. История бисероплетения. 
Видыбисера.Основыцветоведения. 

1 1 2 

2.2. Азы бисероплетения. Видыработ из 

бисера. 

Способынизания:а)в«крестик»; б) 

в «цветочек»; в) мозаика. 

4 16 20 

2.3. Элементыплетения. Видыцепочек:а) 

простые; б) с «бугорками»; в) с 

«петельками»;г)в«крестик»в1нить; д) в 

«крестик» в 2 нити; е) «коралл». 

6 10 16 

2.4. Украшения из бисера: бусы, колье, 

ожерелья на основе простых цепочек. 

Объемные украшения: а) растения;б) 

животные; в) забавные фигурки. 

Алгоритм изготовления украшений:а) 

бус; б) фенечек; в) брошей, кулонов. 

8 28 36 

2.5. Вышивка бисером. 

Техникавышивания:а)посвободному 

контуру; б) вышивка стеклярусом; в) 

вышивка с пайетками;г) объемная 

вышивка; д) вышивка по канве. 

8 24 32 

2.6. Итоговое занятие: выставка готовых 

изделий. 

- 2 2 

4. Изготовление сувениров к 

праздникам. 

2 18 20 

5. Экскурсии, выставки детского 

творчества, праздники. 

14 - 14 

 Итого 45 99 144 



17  

II.5. Учебно-тематическийпланVгодобучения 
 

№ 

п/п 

Наименованиетемы Кол-во 

часов 

теории 

Кол-во 

часов 

практики 

Кол-во 

часов 

всего 

1. Вводное занятие. Знакомство с 

программойобучения,инструктажпо 

технике безопасности. 

2 - 2 

2. Экскурсия на природу для сбора 

природногоматериала.Правиласбораи 

хранения природного материала. 

1 3 4 

3. Работассушенойтравой(сеном). 4 14 18 

3.1. Введение.Техникабезопасностипри сборе 

травы. Заготовка, правила хранения. 

2 - 2 

3.2. Изготовлениекартоннойосновы. 

Наматывание сена на основу. 

Выполнение отдельных элементов 

фигурок (голова, туловище, крылья, 

хвост). Изготовление деталей для 

оформленияигрушек(глаза,нос,уши, 

клюв). 

2 4 6 

3.3. Игрушкаизсена«Мышка». - 2 2 

3.4. Панноизсена«Петушокикурочка» - 6 6 

3.5. Итоговоезанятиепотеме.Подготовка 

выставки поделок. 

- 2 2 

4. Работасгрибом-трутовиком. 7 51 58 

4.1. Введение.Техникабезопасностипри 

работе с грибом-трутовиком. 

Подготовка материала к работе. 

Способысушкиихранениясырья. 

Способы соединения деталей. 

2 4 6 

4.2. Игрушка«Лесовик». 1 9 10 

4.3. Игрушка«Царевналягушка». 1 9 10 

4.4. Панно«Грибнаяполянка». 1 7 8 
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4.5 Игрушка«Чебурашка». 1 11 12 

4.6 Игрушка«Черепаха». 1 9 10 

4.7. Итоговоезанятиепотеме.Подготовка 

выставки поделок. 

- 2 2 

5. Работасосрезамиветок. 5 33 38 

5.1. Введение.Фон.Формасреза.Техника 

безопасностиприработесрежущими 

инструментами. 

2 2 4 

5.2. Аппликациянабумаге«Букетцветов» 1 11 12 

5.3. Аппликациянабумаге«Веточка рябины» 

(старшиеобучающиеся-нафанере,с 

покрытием работы лаком) 

1 11 12 

5.4. Декоративнаяобработкаготовыхформ 

(вазы, кашпо и др.) 

1 6 8 

5.5. Итоговоезанятиепотеме.Подготовка 

выставки поделок. 

- 2 2 

6. Изготовлениесувенировк праздникам 2 8 10 

7. Экскурсии,выставкидетского 

творчества, праздники. 

14 - 14 

 Итого 35 109 144 
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III. Содержаниепрограммы 

III.1. Содержаниепрограммы1годаобучения 

1. Вводноезанятие. 

Теория.Знакомствоспрограммойобучения,инструктажпотехникебезопасност

и. 

Беседа:«Декоративно-прикладноеискусствоичеловек». 

2. Работасприроднымматериалом. 

2.1. Введение. 

Теория. Изучение способов засушивания и хранения природного 

материала 

2.2. Аппликационныеработыизразличныхформрастений(цветови 

листьев). 

Теория.Технологииизготовленияаппликацийизлистьевицветов. 

Практика.Изготовлениеоткрытокипанно(«Воспоминанияолете», 

«Золотаярыбка»,панно«Африка»,панно «Петушок») 

2.3. Изделияизрепейников. 

Теория.Технологиясбораихранениярепейника. 

Практика. Изготовление игрушек («Медвежонок», «Корзинка», 

«Гнездышкодляцыпленкаизниток») 

2.4. Аппликацииизпуха. 

Теория.Подборматериала.Способынанесенияпуха(крошкой,жгутиками, 

слоями). 

Практика. Изготовление панно («Сова», «Утенок», «Петушок», 

«Лебедушка»). 

2.5. Аппликацииизсоломки. 

Теория.Подборматериала.Способыподготовкисоломкикработе. 

Практика. Создание панно («Журавли», Мухоморы», «Васильки»), 

закладка из соломки. 

2.6. Пестраясмесь(мозаичныеработыизскорлупыорехов, ракушек, 

семян растений). 
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Теория.Чтотакоемозаика?Какспомощьюмозаикисложитьузор? 

Материалыдлямозаики. 

Практика. Мозаика «Лебѐдушка», картинка «Необыкновеннаяклубничка», 

панно «Водяные лилии», рамка для фотографий и рисунков. 

2.7. Игрушкиизприродныхматериалов. 

Теория. Знакомство с разнообразным природным материалом (желуди, 

шишки, корни, мох, камни). Способы подготовки природного материала к 

работе. Способы соединения деталей. 

Практика. Изготовление игрушек, панно, оформление рамки для 

фотографии. 

2.8. Работасяичнойскорлупой,техника «кракле». 

Теория. Знакомство с техникой. 

Практика.Созданиеигрушекипанно. 

2.9.Аппликация из птичьих перьев. 

Теория.Знакомствососпособомизготовленияизделийизптичьихперьев. 

Практика.Созданиепанно. 

2.10. Итоговое занятие по теме. Повторение пройденного материала по 

теме. Подготовка и оформление выставки работ по теме «Работа с природным 

материалом». 

3. Работасбумагой. 

3.1. Теория.Введение.Свойствабумагиикартона.Видыбумагиикартона. 

3.2. Плетение. 

Теория.Плоскоеплетение.Знакомствососпособомплетения. 

Практика. Плетение закладки из бумаги. Разметка деталей прямоугольной 

формы. Плетение коврика. Плетеные картинки. Панно. 

3.3. Вырезаниесимметричныхизображений. 

Теория.Знакомствососпособомвырезаниясимметричныхизображений. 

Практика.Салфетка.Снежинки.Новогодниемаски.Гирлянда. 

3.4. Елочныеукрашения. 

Теория.Историяѐлочныхукрашений. 
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Практика.Гирлянда.Фонарик.Игрушкиизкоробокинаосновецилиндра. 

Игрушкинаосновеконуса. 

3.5. Конструированиеизбумаги. 

Теория.Игрушкиизполосокбумаги. 

Практика.Изготовлениеигрушек(«Рыбка»,«Черепаха»,«Птица»). 

3.6. Работасгофрокартоном. 

Теория. Открытие новых свойств бумаги как художественного материала: 

гофрирование. 

Практика.Изготовлениепанно. 

3.7. Итоговое занятие по теме. Повторение пройденного материала. 

Подготовка и оформление выставки работ обучающихся по теме «Работа с 

бумагой». 

4. Итоговое занятие. Повторение пройденного материала. Подготовка и 

оформление итоговой выставки работ обучающихся. 

5.Экскурсии,выставкидетскоготворчества,праздники. 
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III.2. Содержаниепрограммы2годаобучения 

1. Вводноезанятие. 

Теория.Знакомствоспрограммойобучения,инструктажпотехникебезопасност

и. 

2. Игрушкинаосновеяичнойскорлупы. 

2.1. Введение.Технологияизготовленияразныхвидовосновныхдеталей 

игрушек (глаза, руки, ноги, шляпы). 

Практика.Изготовлениеглаз,рук,ног,шляп. 

2.2. «Восточныйгороскоп». 

Теория.Знакомствосживотнымивосточногогороскопа. 

Практика.Обезьяна.Бычок.Свинья.Заяц.Козлик.Тигр.Собака.Мышь. 

Лошадь.Змея.Дракон.Петушок. 

2.3. Итоговое занятие по теме: повторение пройденного материала. 

Подготовкаиоформлениевыставкиработ. 

3. Изонить. 

3.1. Введение. 

Теория. Что такое изонить? История рукоделия. Основные приемы 

изонити. 

3.2. Заполненениеугла. 

Теория.Способвыполненияосновныхэлементовизонити:угол. 

Практика.Заполнениеугла.Восьмиконечнаязвезда. 

3.2.Заполненениеокружности. 

Способвыполненияосновныхэлементовизонити:окружность. 

Практика.Заполнениеокружности. 

3.2.Панно«Абстракция». 

Практика.Применениеизученныхприемовприизготовлениипанно. 

3.2. Поздравительныеоткрытки. 

Практика.Изготовлениеоткрытоквтехникеизонити. 

3.3. Итоговоезанятиепотеме.Повторениепройденногоматериала. 

Подготовка и оформление выставки работ обучающихся по теме «Изонить». 
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4. Изготовлениесувенировкпраздникам. 

Теория.Понятиеосувенире.Сувенирвповседневнойжизни. 

Практика. Изготовлениеиоформлениеработыпоиндивидуальному 

выбору. Анализ и оценка детских работ. 

5. Итоговоезанятие.Повторениепройденногоматериала.Подготовкаи 

оформление итоговой выставки работ обучающихся. 

6. Экскурсии,выставкидетскоготворчества,праздники. 
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III.3. Содержаниепрограммы3годаобучения 

1. Вводноезанятие. 

Теория.Знакомствоспрограммой обучения,инструктажпотехнике 

безопасности. 

2. Соленоетесто. 

2.1. Вводноезанятие. 

Теория.Знакомствоспреимуществомсоленоготеста(рецепт,способысушки 

теста, инструменты для работы). 

2.2. Лепкатематическихкомпозиций. 

Практика.Лепка,раскрашивание,оформлениетематическихкомпозиций. 

Лепканасвободнуютему. 

2.3. Итоговоезанятиепотеме.Повторениепройденногоматериалапо теме. 

Подготовка и оформление выставки работ по теме «Соленое тесто». 

3. Макраме. 

3.1. Введение. 

Теория. История развития макраме. Нити и другие материалы, пригодные 

для плетения. Приспособления и инструменты. 

3.2. Техникамакрамеиплетениеузоров. 

Теория. Безопасность труда при плетении. Зарисовка и краткая запись 

основных приемов макраме: 1) двойной плоский узел (ДПУ); 2) витой шнур; 3) 

сетка из ДПУ; 4) «ягодка» на основе ДПУ; 5) брида горизонтальная и 

диаганальная; 6) одинарный узел. 

Практика. Различные способы навешивания нитей. Способы наставления 

нитей ирасширенияполотна. Освоениеприемов плетения, оформление карточек с 

образцами. 

3.3. Кашпо. 

Теория.Подбор нитей или шнура. Выбор узора и схемы кашпо. Краткая 

записьи зарисовкасхем кашпо.Оформление современногоинтерьера изделиями 

макраме. 

Практика.Изготовлениекашпо. 
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3.4. Сувенир. 

Теория. Понятие о сувенире. Сувенир в повседневной жизни. Влияние 

толщины и качества нитей, а также плотности и четкости плетения на готовое 

изделие. 

Практика. Зарисовка схем сувениров «совенок», «щенок». Плетение и 

отделка изделия. 

3.5. Кулон. 

Теория. Кулон – дополнение к современному костюму, средство 

выражения индивидуальности. 

Практика. Зарисовка различных вариантов схем кулонов. Подбор нитей и 

их расчет для выбранной схемы. Плетение кулона по выбранной схеме. 

3.6. Итоговоезанятиепотеме. 

Повторение пройденного материала. Подготовка и оформление 

выставки работ по теме «Макраме». 

4. Изготовлениесувенировкпраздникам. 

Теория.Видысувенировиихназначение.Выборсувениракпразднику. 

Практика. Изготовлениеиоформлениеработыпоиндивидуальному 

выбору. 

5. Итоговоезанятие.Повторениепройденногоматериала.Подготовкаи 

оформление итоговой выставки работ обучающихся. 

6. Экскурсии,выставкидетскоготворчества,праздники. 
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III.4. Содержаниепрограммы4годаобучения 

1. Вводноезанятие. 

Теория. Знакомство с программой обучения, инструктаж по технике 

безопасности. 

2. Работасбисером. 

2.1. Введение. История бисероплетения. Виды бисера. Основы 

цветоведения. Цвет. Цветовой круг. Понятие тона, насыщенности, контраста. 

Пространственное смешение цветов. Гармония цвета. 

Практика. Составление образцов различных цветовых сочетаний. 

Сравнение восприятия одних и тех же цветов при дневном и искусственном 

освещении. 

2.2. Азыбисероплетения 

Теория. Приемы наращивания и закрепления нити. Виды работ из бисера. 

Терминология работ. Способы низания: в «крестик», в «цветочек», мозаика. 

Изделия из бисера. 

Практика.Выполнениеобразцовосновныхспособовнизания.Низаниев 

«крестик».Низаниев«цветочек».Низаниеспособом«мозаика».Выполнениебус из 

бисера с использованием метода плетения в «крестик». Выполнение бус из 

бисера с использованием метода плетения в «цветочек». Низаниебраслетас 

использованиемспособа плетения«мозаика». Выполнение украшения избисера 

по собственному замыслу. 

2.3. Элементыплетения. 

Теория. Основные виды цепочек. Простейшая цепочка из 2-х бисеринок. 

Цепочка в «крестик» в полтора ряда, «сороконожка», цепочка 

«зигзаг».Цветочкиизвосьмилепестков,цепочкивсемьбусинок.Методплетения 

«коралл».Цепочкивдвенити.Круговоенизание. 

Практика.Изготовлениецепочки«зигзаг».Изготовлениеколье 

«Коралловое чудо». Изготовление ажурных цепочек-сеточек. 

Изготовлениекольесподвеской «Сударушка». Изготовлениедекоративного 

шнураизбисераи стекляруса «Загадка». Изготовление изделия на основе цепочки 

в две нити. Браслет на основе цепочек «лодочка» и «колечки». 

2.4. Украшенияизбисера. 

Теория. Техника параллельного плетения. Приемы составления схем. 

Техника выполнения объемных изделий из бисера: цветов, животных, забавных 

фигурок. Алгоритм изготовления украшений. Изготовление брошей и кулонов. 
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Практика.Изготовлениедекоративныхцветов.Изготовлениецветов 

«Маки». Изготовление цветущего дерева. Изготовление броши «Цветущая 

веточка».Изготовлениеброши«Еловаяветочка».Изготовлениеброши 

«Петушок». Изготовление подвески «Ящерица». Изготовление декоративной 

броши «Бабочка». Изготовление брелока «Забавный человечек». Выполнение 

рыбок методом параллельного низания на проволоке. Сборкаиз отдельных 

элементов плоскостной композиции «Аквариум». 

 

2.5. Вышивкабисером. 

Теория. Организация рабочего места. Необходимые инструменты и 

материалы. Техника вышивания бисером по свободному контуру. Техника 

вышивания стеклярусом. Метод «чешуя». Объемная вышивка. Вышивка бусами. 

Вышивка бисером по канве. Расчет количества ткани и подготовка рисунка. 

Практика. Вышивка бисером по канве в технике «полукрест». Вышивка 

бисером по свободному контуру. Вышивка стеклярусом. Вышивкабисером и 

пайетками. Вышивка бусами. Вышивка по шнуру («саженье»). Выполнение 

творческого проекта «Вышитая картина». Оформление готовой работы в рамку. 

2.6. Итоговое занятие по теме. Повторение пройденного материала. 

Подготовка и оформление выставки работ обучающихся по теме «Вышивка 

бисером». 

3. Изготовлениесувенировкпраздникам. 

Теория.Понятиеосувенире.Сувенирвповседневнойжизни. 

Практика. Изготовление и оформление работы по индивидуальному 

выбору. Анализ и оценка детских работ. 

4. Итоговое занятие. Повторение пройденного материала. Подготовка и 

оформление итоговой выставки работ обучающихся. 

5. Экскурсии,выставкидетскоготворчества,праздники. 
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III.5. Содержаниепрограммы5годаобучения 

1. Вводноезанятие. 

Теория.Знакомствоспрограммойобучения,инструктажпотехникебезопасност

и. 

2. Экскурсия на природу для сбора природного материала.Правила сбора и 

хранения природного материала. 

3. Работассушенойтравой(сеном). 

3.1. Введение. 

Теория. Изучение способов засушивания и хранения природного 

материала. Техника безопасности при сборе травы. Заготовка, правила хранения. 

3.2. Изготовлениедеталейигрушек. 

Теория.Изготовлениедеталейдляоформленияигрушек(глаза,нос,уши, 

клюв). 

Практика. Изготовление картонной основы. Наматывание сена на основу. 

Выполнение отдельных элементов фигурок (голова, туловище, крылья, хвост). 

Игрушка из сена «Мышка». Панно из сена «Петушок и курочка». 

3.3. Итоговоезанятиепотеме:повторениепройденногоматериала. 

Подготовкаиоформлениевыставкиработ. 

4. Работасгрибом-трутовиком. 

4.1. Теория. Введение. Техника безопасности при работе с грибом- 

трутовиком. Подготовка материала к работе. Способы сушки и хранения сырья. 

Практика. Способы соединения деталей игрушек. Игрушка «Лесовик». 

Игрушка «Царевна лягушка».Панно «Грибная полянка».Игрушка «Чебурашка». 

Игрушка «Черепаха». 

4.2. Итоговое занятие по теме. Повторение пройденного материала по 

теме. Подготовка и оформление выставки работ. 

5. Работасосрезамиветок. 

5.1. Теория.Введение.Фон.Формасреза.Техникабезопасностиприработе с 

режущими инструментами. 
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Практика.Аппликациянабумаге«Букетцветов».Аппликациянабумаге 

«Веточкарябины»(старшиеобучающиеся-нафанере,спокрытиемработылаком). 

Декоративная обработка готовых форм (вазы, кашпо и др.) 

5.2. Итоговое занятие по теме. Повторение пройденного материала. 

Подготовкаиоформлениевыставкиработобучающихся. 

6. Изготовлениесувенировкпраздникам. 

Теория.Сувенирвповседневнойжизни. 

Практика.Изготовлениеиоформлениеработыпоиндивидуальному графику. 

Анализ и оценка работ. 

7. Итоговоезанятие.Повторениепройденногоматериала.Подготовкаи 

оформление итоговой выставки работ обучающихся. 

8. Экскурсии,выставкидетскоготворчества,праздники. 
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IV. Обеспечениепрограммы 

Формызанятий. 

Лекция – изложение теоретического материала, рассказы о художниках и 

мастерах декоративно-прикладного творчества прошлого. 

Практика – организация рабочего места, отработка навыков и приемов 

работы с материалами и инструментами. 

Экскурсии – посещение выставок декоративно-прикладного творчества, 

выход на природу для сбора природного материала. 

Основными формами организации занятий являются: индивидуальная 

работа и групповая. Компонентами занятия, как основной формы организации 

образовательного процесса являются: организационная часть и инструктаж по 

технике безопасности, повторение пройденного, изложение нового материала, 

подготовка к практической работе (схема, пробный образец), практическое 

выполнение задания, заключительная беседа, подведение итогов, 

промежуточный контроль, уборка рабочих мест. 

Методыобучения. 

Инструктивно-репродуктивные: формируют навыки и умения по 

применению полученных знаний на практике посредством воспроизведения 

действий по образцу (инструктаж групповой и индивидуальный). 

Информационно-репродуктивные: информация передается от педагога к 

детям в виде рассказа, сообщения, объяснения с применением наглядныхсредств 

(таблиц, схем, образцов, готовых изделий), демонстрации приемов. 

Эвристические: основаны на беседах, диалогах, дискуссиях. Беседасостоит 

из серии взаимосвязанных вопросов, каждый из которых служит шагом на пути к 

решению проблемы и требует от учащихся не только воспроизведения своих 

знаний, но и осуществления небольшого поиска. 

Дидактическоеобеспечениепрограммы: 

1. коллекциибумагиикартона; 

2. гербариирастений; 

3. образцыготовыхизделий; 
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4. презентации «Соленое тесто», «Макраме», «Восточный гороскоп», 

«Изонить» , «Поделки из сена», «Игрушки из гриба-трутовика», «Аппликации из 

срезов веток»; 

5. тематическиепапки; 

6. шаблонывыкроек; 

7. схемыдляизонити,макраме,аппликацийизсрезовветок; 

8. рецептысоленоготеста. 

Материально-техническоеобеспечениепрограммы. 

Для выполнения работ необходимы определенные материалы, 

инструменты и приспособления: 

- Природный материал: засушенные цветы и листья, репейники, пух 

тополя, одуванчика,рогоза, палочки, крылатки клена, ракушки, желуди, 

семена тыквы, ягоды рябины, шиповника, соломка,орехи, шишки, 

яичная скорлупа, птичьи перья, грибы-трутовики разного размера,врезы 

веток деревьев и кустарников, сухая трава (сено). 

- Бумага чертежно-рисовальная, писчая, оберточная, обойная, 

гофрированная, цветная и промокательная, бархатная, самоклеящаяся; 

картон цветной, тонкий, упаковочный, гофрированный; открытки, 

салфетки, фантики, фольга. 

- Иголкиручные,булавкисголовками. 

- Различные оригинальные материалы: пуговицы, ракушки, камешки, 

бисер, стеклярус, блестки, бусины разного размера и формы для 

создания нетрадиционных изделий. 

- Нитки для изонити ярких цветов «мулине», шерстяные; нитки 

капроновые, шнуры для макраме, вата, тесьма и узкие атласные ленты, 

прочные нитки для изготовления игрушек из сухой травы (сена) серого 

или бурого цвета. 

- КлейПВА,карандаш,пластилин,лак. 

- Ножницы,шило,наждачнаябумагаилинапильник. 
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- Спички или веточки для соединения деталей изделий из гриба- 

трутовика. 

- Карандаши простые и цветные, краски (гуашь, акварель, акриловые), 

кисти необходимы для росписи игрушек, стаканчики для воды,линейки, 

угольники. 

- Материалы для приготовления соленого теста (мука, соль, вода, клей, 

картофельный крахмал), пищевые красители, мерка, миска для замеса 

теста. 

- Емкости цилиндрической формы — коробки от фотопленок, тюбики от 

зубной пасты с отрезанным верхом, стаканчики от йогуртов, баночки от 

косметических средств, пробки от пластиковых бутылок. Необходимы 

для изготовления туловищ игрушек, устойчивости их. 

- Прозрачные и цветные облатки от медицинских таблеток и капсул. Это 

хрусталики глаз, нос, рот, ноги для игрушки. Их нужно подбирать по 

размеру, по цвету и вырезать из упаковки с узкими краями для 

приклеивания. 

- Коробкиот тортов,перегородкисячейкамидляконфетразнойформыи 

цвета. Они пригодятся для шляп. 

- Клеенки,наборстеков,спичкиилизубочистки. 

- Приработебывают,нужныпассатижи(илиплоскогубцыикусачки)для 

расщепления и откусывания металлической проволоки. 

- Шаблонывыкроек,схемыдляизонити,макраме. 

- Специальнаяподушкадляизготовленияизделийвтехникемакраме. 

Использование технического оснащения в виде теле и видеоаппаратуры 

или компьютера, а также электрических духовых шкафов не являются строгой 

необходимостью, но все, же поможет улучшить качество образовательного 

процесса. 
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